
Dr.phil.Helga Schloffer 
• Klinische-,Gesundheits-,  

Arbeitspsychologin.
• Moderatorin für Palliativ- und 

Hospizkultur in  
Seniorenheimen, Basiskurs  
Palliative care 

• Konsiliarpsychologin für Institutionen  
der Seniorenbetreuung

• Klinisch Psychologische Praxis, Graz.

Referentin

Leben 
mit 
Demenz
Webinare

Dr.phil. Helga Schloffer
Klinische, Gesundheits und Arbeitspsychologin

Praxis Graz Liebenau
Messendorfer Straße 40

8041 Graz

gedaechtnispsychologie.at

+43 699 12 85 20 80

hs@added-value-international.com



Menschen mit Demenz erleben und verarbeiten die  

Umwelt anders als Gesunde. Was für sie 

„normal“ ist, erscheint uns manchmal  

„unsinnig“, „störend“, „unpassend.“ Besonders in  

fortgeschrittenen Stadien verliert die Sprache an  

Bedeutung, sodass wir auf „andere Ebenen der  

Kommunikation“ angewiesen sind.

 Datum: 23. April 2024 
09:00-12:30 Uhr  

ONLINE über Webex 
Seminarbeitrag: € 70.- 

Anmeldung bis:19. April 2024

INHALT

• Anpassung der Kommunikation an die  
Stadien einer Demenz 

• Erklärungsansätze (Auslöser) für  
verändertes Verhalten erarbeiten

• Verhaltenszeichen annehmen und  
reagieren 

• Präventiv handeln
• Begegnungen, die gelingen

Verändertes Verhalten- 
Verhalten das (uns) stört? 



Auch Menschen mit (fortgeschrittener) Demenz 

empfinden Schmerzen, doch werden diese oft nicht 

rechtzeitig erkannt und behandelt. Sie sind diesen 

Schmerzen hilflos ausgeliefert, die Konsequenz ist eine 

massiv eingeschränkte Lebensqualität.
 Datum: 4. Juni 2024 

09:00-12:30 Uhr  
ONLINE über Webex 

Seminarbeitrag: € 70.- 
Anmeldung bis: 31. Mai 2024

INHALT

• Total Pain – Schmerz ist nicht nur  

körperlich.

• Indirekte Schmerzzeichen 

• Schmerzen frühzeitig erkennen und lindern

• Achtsame Begegnung und  

Kommunikation bei Schmerzen

• Nicht-medikamentöse Schmerztherapie –  

Überblick

Wer nichts sagt,  
dem tut nichts weh
- Schmerz und Demenz 


